Zlobek Strylu$ to prywatna placéwka prowadzaca dzialalno$é wychowawczo-
opiekunczo-edukacyjna dla dzieci od 6 miesigca do 3 roku zycia , wpisana do rejestru
Zlobkéw i Klubéw dzieciecych, spelniajaca standardy Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej o opiece nad dzie¢mi do lat 3, oraz przestrzegajaca praw zawartych w

Konwencji o prawach dziecka.

PRACA Z DZIECML

STANDARD 1

1.Cele opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne:

e Stworzenie optymalnych warunkéw pobytu dzieciom przez organizacj¢ codziennej opieki,
ktora zapewnia respektowanie praw zawartych w Konwencji o prawach dziecka i speinianie
podstawowych potrzeb zyciowych — fizjologicznych, potrzeby bezpieczenstwa, potrzeby
uwagi i szacunku;

e Stworzenie warunkdéw pobytu wspierajagcych rozwdj umiejetnosci 1 samodzielnosci dzieci w
zakresie samoobstugi

e Ksztaltowanie u dzieci nawykow higienicznych i zdrowotnych

e Wspieranie rozwoju kompetencji spotecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych poprzez
budowanie relacji z rowiesnikami i dorostymi

e Ksztaltowanie umiejetnosci wspolpracy i dzielenia si¢

e Wspomaganie wszechstronnego rozwoju poznawczego, ruchowego, jezykowego i
tworczego poprzez odpowiednio organizowane aktywnosci

e Ksztaltowanie gotowo$ci do poznawania Swiata

e Rozwijanie i poszerzanie wiedzy 1 rozumienia otaczajgcego Swiata

2.Metody pracy z dzie¢mi:



e Towarzyszenie dzieciom podczas eksploracji srodowiska, bycie w poblizu miejsca, gdzie
dzieci si¢ bawia.

Wilaczanie si¢ do zabawy dzieci, jesli tego potrzebuja lub wytaczanie si¢ z zabawy, jesli
obecnos$¢ dorostego nie jest niezbedna.

e Aktywne stuchanie i komunikacja — komentowanie zaobserwowanych dziatan dziecka,
wyrazanie zainteresowania dziataniami dziecka

e Dostarczanie materiatldw, przedmiotéw 1 narzedzi, ktére moga rozwijacé 1 wzbogacaé
aktywnosci 1 zabawy dzieci

e Pomaganie dzieciom w zrozumieniu $wiata — opisywanie jak dziala to, co robia, jakie sg
obserwowane zaleznosci, faczenie przyczyny i skutku, pokazywanie chronologii wydarzen,
przewidywanie

e Scista wspolpraca z rodzicami, ktora wspiera ciaglosé opieki i zapewnia dzieciom

stabilnos¢

3. Harmonogram obejmujacy stale i zmienne elementy dnia — wskazowki

Harmonogram dnia Zlobek Strylus:

7.00-8.30 — schodzenie si¢ dzieci do placowki — przywitanie indywidualne i grupowe
8.45 — mycie rak -przygotowanie do $niadania i poinformowanie dzieci o zblizajagcym si¢
positku

9.00 -$niadanie

9.30- czynnosci higieniczno-pielegnacyjne

10.00 — 10.30 — pobyt dzieci na §wiezym powietrzu

10.30 — aktywnosci na sali

11.00 — mycie rak -przygotowanie do zupki i poinformowanie dzieci o zblizajagcym si¢
positku

11.10 — 11.40 — zupka

11.40 — przygotowanie do lezakowania

12.00 — 13.45 — lezakowanie / czas odpoczynku dostosowany do wieku i potrzeb dzieci
13.45 - Mycie rak, przygotowanie do obiadu i poinformowanie dzieci o zblizajacym sie

positku



14.00 — obiad

14.30 — czynno$ci higieniczno — pielggnacyjne

15.00 — aktywno$ci na Sali

15.45 - Mycie rak, przygotowanie do podwieczorku

16.00 — podwieczorek

16.20 — zabawy swobodne na Sali

Odbior dzieci mozliwy jest w godzinach 14.30 - 17.30

4. Planowane aktywnosci.

Aktywnoéci podejmowane z dzieémi w Ztobku Strylu$ opieraja sie na powtarzalnych,

codziennych sytuacjach oraz r6znorodnych zabawach, ktére wspierajg rozwoj spoteczny,

emocjonalny, poznawczy 1 fizyczny. Kluczowe jest zapewnianie dzieciom codziennych okaz;ji

do: obserwacji, eksperymentowania, ruchu, budowania relacji i rozwijania samodzielnosci.

Do planowanych aktywnosci nalezg m.in.:

codzienne zabawy swobodne w sali z mozliwoscig wyboru miejsca, materialow,
zabawek 1 rodzaju aktywnosci,

zabawy manipulacyjne i konstrukcyjne rozwijajace koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa
(np. klocki, uktadanki),

zabawy sensoryczne, plastyczne, tworcze z wykorzystaniem réznorodnych materiatow
1 faktur (masa solna, ciastolina, farby, papier, naturalne materiaty przyrodnicze),
zabawy muzyczne 1 rytmiczne — $piewanie, stuchanie piosenek, zabawy przy
muzyce,

zabawy ruchowe 1 ogolnorozwojowe, zarbwno w sali, jak 1 na $§wiezym powietrzu,
wspierajace sprawnos¢ 1 koordynacj¢ ruchowa,

zabawy tematyczne 1 odgrywanie rol — nasladowanie sytuacji z zycia codziennego,
rozwijanie wyobrazni i umiej¢tnosci spotecznych,

proste zabawy badawcze i1 przyrodnicze — obserwowanie przyrody, zabawy 1 prace z
wykorzystaniem darow natury (kwiaty, liscie, kasztny)

zabawy integracyjne, wspolne zabawy w grupie, powitania i pozegnania budujace

poczucie wspdlnoty i relacji w grupie,



zabawy rozwijajace mowe¢ 1 komunikacj¢ — sluchanie bajek, wierszykow,
opowiadanie, zagadki,

zajecia wspierajagce samodzielnos¢ — C¢wiczenia samoobstugowe w  trakcie
codziennych czynnosci: positki, ubieranie sie, toaleta,

codzienne spacery i pobyt na §wiezym powietrzu, niezaleznie od pory roku, w miare
mozliwos$ci pogodowych,

zabawy wyciszajace 1 relaksacyjne — masazyki, kotysanki, kacik wyciszenia,
spokojne czytanie ksigzeczek,

okazjonalne aktywnosci zwigzane z kalendarzem $wiat i wydarzen (np. Dzien Misia,
Swieto Dyni, Dzien Ziemi).

Aktywnosci sg dostosowywane do wieku, mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci. W ich
planowaniu uwzglednia si¢ rOwniez inicjatywe wilasng dziecka, naturalny rytm grupy oraz

codzienne sytuacje edukacyjne pojawiajace si¢ spontanicznie.

1.2.1 Specyfika instytucji.

Nazwa instytucji: Strylu$ Patrycja Milanowska

Organ prowadzacy: Patrycja Milanowska

Numer wpisu do rejestru: 7088/Z

Adres: 80-304 Gdansk , ul. Henryka Rodakowskiego 3A

Dostep do pobliskich srodkow transportu:

e Przystanek autobusowy - linie 149 i 249

e Tramwaj — przystanek Strzyza — linie 5, 6, 9, 11, 12

e Przystanek Strzyza PKM

Blisko$¢ terendéw zielonych: Ztobek Strylu$ potozony jest w dzielnicy VII Dwér , ktora
oferuje bogatg oferte rekreacyjng i przyrodnicza, bedac oaza zieleni w centralnej czesci
gdanska, w gldwnej mierze za sprawg Trojmiejskiego Parku Krajobrazowego.

Liczba miejsc w placowce: 28

Liczba grup: 1

Przedzial wiekowy: 6 mc — 3 lata



Przestrzen zewnetrzna: placoéwka nie posiada wiasnego podworka, korzysta z terenow
zielonych w obrebie, ktorych sie znajduje - parku, ogrodzonego placu zabaw (nalezacego do

SM VII Dwér), oraz boiska. Przestrzen bezpieczna — z dala od ruchu ulicznego.

1.2.2 Akceptacja Planu OWE przez podmiot prowadzacy.

Zatwierdzenie planu OWE w Ztobku Strylu$ odbywa sie przez dyrektora.

Zatwierdzony Plan OWE staje si¢ podstawowym dokumentem okreslajgcym sposob realizacji
opieki nad dzie¢mi w danej instytucji opieki.

Ztobek Strylu$ zapewnia, ze Plan OWE jest zgodny z przepisami prawa, w tym ze
standardami opieki. Po zatwierdzeniu dokumentu niezwtocznie przekazywany jest do
wiadomosci personelowi instytucji opieki. Placowka umozliwia rodzicom wzglad do Planu
OWE oraz zapoznanie z jego trescia.

Plan OWE aktualizowany jest raz w roku, w okresie - styczen-luty

STANDARD 4

Respektowanie praw dziecka w codziennej pracy instytucji opieki.

4.1 Instytucja opieki stwarza dzieciom warunki do odpoczynku w pomieszczeniu w
dwoch roznych formach.

W trosce o prawidto wy rozwdj, dobre samopoczucie i komfort dzieci w naszej placowce,
codzienny rytm dnia uwzglednia czas przeznaczony na odpoczynek, ktory organizowany jest
na lezaczkach dla starszych dzieci i w t6zeczkach dla najmtodszych , ktére znajdujg sie w
oddzielnym pomieszczeniu - w atmosferze ciszy i1 spokoju.

Dzieci, ktdre nie potrzebuja drzemki, majg zapewniong mozliwo$¢ relaksu poprzez cicha
aktywno$¢ w wyznaczonej strefie odpoczynku na drugiej Sali z Dostepem do ksigzeczek 1
uktadanek.

Poza wyznaczonym czasem drzemki kazde dziecko moze w dowolnym momencie zgtosi¢
potrzebe odpoczynku — personel wowczas zapewnia mu komfortowe 1 bezpieczne miejsce

do relaksu



4.2 Lista dzialan personelu wspierajacych autonomie¢ dziecka podczas czynnosci
higienicznych:

Personel informuje dziecko o kazdej planowanej czynno$ci higieniczne;.

Zachgca dziecko do samodzielnego udziatu w czynnos$ciach, jesli jest to mozliwe.
* Nie wyrecza dziecka, gdy to probuje dziata¢ samodzielnie.

Wspiera dziecko, gdy napotyka trudnosci.

Dostosowuje tempo dziatania do mozliwosci 1 stanu emocjonalnego dziecka.
Zapewnia spokojng, bezpieczng atmosfere w trakcie czynnosci.

Personel dba o przestrzen tazienkowa zapewniajac jej bezpieczne, higieniczne i
przyjazne dzieciom warunki.

Czynnosci higieniczne odbywajg si¢ z zachowaniem prywatnos$ci dziecka.

Personel wykonuje czynnosci higieniczne wytacznie w wyznaczonych do tego
miejscach, zapewniajacych dziecku intymno$¢ i komfort.

Podczas kazdej czynnosci higienicznej personel korzysta z jednorazowych rekawiczek
ochronnych.

Personel dba o higieng i komfort dziecka, stosujac w razie potrzebny odpowiednie
preparaty pielggnacyjne dostarczone wczesniej przez rodzicow.

Zespot regularnie omawia zasady postepowania podczas czynnosci higienicznych,

Oraz monitoruje przestrzeganie tych zasad w codziennej pracy.

3. Minimum raz w roku personel dokonuje samooceny dzialan wspierajacych
autonomig¢ dziecka podczas czynnosci higienicznych w sposob ustalony przez
instytucje.

Kazda osoba z personelu dokonuje samooceny swoich dziatan w tym obszarze minimum
raz w roku, w terminie ustalonym przez dyrektora lub osobe¢ zarzadzajaca placoéwka.
Samoocena odbywa si¢ indywidualnie, na podstawie przygotowanego arkusza oraz

rozmowy podsumowujacej z osobg nadzorujaca.

4. Lista dzialan personelu wspierajacych autonomi¢ dziecka podczas positkow:



Personel informuje dzieci o zblizajacym si¢ positku i daje im czas na spokojne
zakonczenie zabawy.

Jesli dziecko sygnalizuje gotowos$¢ do samodzielnego jedzenia lub picia, personel daje
mu czas na proby

Positki odbywaja si¢ bez pospiechu, w spokojnej atmosferze, dostosowanej do tempa 1
rozwoju dzieci.

Przestrzen jadalni jest dostosowana do wzrostu i potrzeb dzieci, umozliwia im
swobodne 1 bezpieczne poruszanie si¢

Personel nie komentuje w sposob negatywny sposobu jedzenia, tempa czy ilo$ci
zjedzonego positku.

Dziecko moze odmowic jedzenia lub picia, a personel szanuje te decyzj¢ i granice
dziecka, nie zmuszajac do jedzenia

Podczas positkéw dzieci moga swobodnie rozmawiaé z réwiesnikami i personelem
Personel zacheca dzieci do probowania nowych smakow, ale nie zmusza do jedzenia.
Personel dba o estetyke podawania positkow 1 czystos¢ stotu

Dzieci uczone sg kulturalnego zachowania przy stole

Dzieci maja dostep do chusteczek i moga samodzielnie zadba¢ o higieng¢ podczas
positku.

Jesli dziecko rozleje nap6j lub co$ upusci, personel reaguje spokojnie, bez oceniania i
zto$ci, traktujac to jako naturalny element nauki.

Dzieci sg stopniowo uczone sprzatania po sobie w miarg swoich mozliwosci, np.
odnoszenia miseczki czy wyrzucenia brudnej chusteczki

Przy planowaniu positkow i przekasek bierze si¢ pod uwage indywidualne potrzeby
dzieci, np. alergie pokarmowe i nietolerancje

Podczas positkéw personel uwaznie obserwuje dzieci pod katem trudnosci w jedzeniu

(np. problemy z gryzieniem, krztuszenie sig¢).

5. Minimum raz w roku personel dokonuje samooceny dzialan wspierajacych
autonomie¢ dziecka podczas positkow, w sposob ustalony przez instytucje.
Kazda osoba z personelu dokonuje samooceny swoich dzialan w tym obszarze minimum raz

w roku, w terminie ustalonym przez dyrektora.



Samoocena odbywa si¢ indywidualnie, na podstawie przygotowanego arkusza oraz rozmowy

podsumowujacej z osobg nadzorujacy.

STANDARD 5

Budowanie przez personel bezpiecznych opartych na szacunku relacji z dzie¢mi.

5.1 W instytucji opieki okreslone sa wspolne dla calego personelu sposoby:

5.1.1 Sposoby nawiazywania relacji personelu z dzie¢mi dajace im poczucie

bezpieczenstwa:

e Personel indywidualnie wita kazde dziecko, uzywajac spokojnego tonu 1 zwracajac si¢ do

kazdego po imieniu, usmiechajac si¢ i utrzymujac pozytywne emocje w kontakcie z

dzieckiem

Nawiazujac kontakt z dzieckiem, zniza si¢ do poziomu jego wzroku, siada obok lub
kuca, zapraszajac do sali.

Okazuje dzieciom zyczliwo$¢, akceptacje i zainteresowanie ich emocjami oraz
potrzebami

Buduje atmosferg zaufania poprzez przewidywalne dziatania i codzienne rytuaty.
Szanuje indywidualne tempo adaptacji dziecka oraz jego potrzebg dystansu.

Tworzy sytuacje sprzyjajace budowaniu relacji poprzez wspolng zabawe i rozmowe.
Czgsto znajduje si¢ w fizycznej bliskosci dzieci. Siedzac obok na dywanie podczas
rozmow i zabaw

Jest uwazny na trudne momenty i sytuacj¢ wsrod dzieci

Stosuje komunikacj¢ wzmacniajagcg poczucie wartosci dziecka poprzez pozytywne

komunikaty.

5.1.2 Sposoby reagowania werbalnego i niewerbalnego na zachowania dzieci przez

personel:

Personel uwaznie obserwuje zachowania dzieci i reaguje na ich potrzeby



Komunikuje si¢ z dzie¢mi nie tylko stowami, ale réwniez gestami, mimika, fagodnym
tonem glosu, a jesli dziecko tego potrzebuje — poprzez dotyk, przytulenie, wzigcie na
rece czy posadzenie na kolanach

Pozwala dzieciom na popetnianie btedow, traktujac je jako naturalny proces uczenia
si¢ 1 poznawania wtasnych mozliwos$ci i emocji

Reaguje na zachowania trudne z empatig i spokojem, probujac znalez¢ wspoélnie z
dzieckiem sposob na ich rozwigzanie

Uzywa wobec dzieci zwrotow grzecznosciowych takich jak ,,prosz¢” czy ,,dzigkuje”
Unika si¢ oceniania i etykietowania dzieci

Nie stosuje si¢ przymusu emocjonalnego ani fizycznego, np. sadzania dziecka do stotu
,»Za kare” lub odmawiania mu udzialu w zabawie

e Respektuje prawo dziecka do chwilowego wycofania si¢ z kontaktu z rowiesnikami i

potrzeby spokoju czy wyciszenia

5.1.3 Sposoby komunikowania dzieciom aktywnosci w ciagu dnia i zmian z tym
zwiazanych:

e Personel regularnie przypomina dzieciom o kolejnych etapach dnia, stosujac jezyk
dostosowany do ich wieku 1 mozliwosci

e Personel informuje dzieci z odpowiednim wyprzedzeniem o nadchodzacych zmianach,
takich jak koniec zabawy, czas positku, spacer lub drzemka

e Informuje dziecko o dzialaniach, ktére beda podejmowane z jego udziatem , takich jak
zmiana pieluszki, konieczno$¢ zmiany ubrania, uczesania wtoséw itp., upewniajac si¢ dziecko
rozumie

5.2 Minimum raz w roku personel dokonuje samooceny zadan dotyczacych

interakcji z dzie¢mi, w sposéb ustalony przez instytucje.

Kazda osoba z personelu dokonuje samooceny swoich dzialan w tym obszarze minimum raz
w roku, w terminie ustalonym przez dyrektora.Samoocena odbywa si¢ indywidualnie, na

podstawie przygotowanego arkusza oraz rozmowy podsumowujacej z osobg nadzorujaca.

STANDARD 6



Wspieranie u dzieci poczucia przynaleznos$ci i uwaznosci na inne osoby.

6.1 Wskazowki metodyczne dla personelu, sprzyjajace rozwojowi u dzieci poczucia

przynaleznosci do grupy oraz zainteresowania innymi.

Sala zostala zorganizowana w sposéb umozliwiajacy dzieciom obserwacje innych oraz
swobodne podejmowanie kontaktow spolecznych.

Przestrzen sali zostata podzielona na wyraznie wydzielone strefy aktywnosci,
wyposazone w roznorodne zabawki i materiaty dostosowane do wieku i potrzeb

rozwojowych dzieci.

Aranzacja przestrzeni umozliwia jej elastyczne przeksztatcanie w odpowiedzi na aktualne

zainteresowania dzieci.

6.2 Dzialania wspierajace rozwdj autonomii i samodzielnoSci dzieci.

Przestrzen sali zostata zorganizowana w taki sposob, aby dzieci miaty mozliwo$¢
swobodnej 1 bezpiecznej oraz samodzielnej zabawy.

Dzieciom powierzane s proste role i obowigzki w codziennym zyciu grupy, takie jak
pomoc przy poszczegdlnych elementach dnia — positki, lezakowanie, czy
porzadkowaniu zabawek.

Dzieci maja mozliwo$¢ samodzielnego wykonywania czynnos$ci adekwatnych do ich
mozliwosci, takich jak ubieranie si¢, sprzatanie po sobie, uktadanie i segregowanie
zabawek

Danie dziecku potrzebnego czasu na samodzielne wykonanie danej czynnos$ci

6.3 Dzialania personelu wspierajace wspolprace i komunikacje¢ dzieci w grupie.

Daje dzieciom mozliwo$¢ samodzielnego decydowania, z kim chcg si¢ bawic, ale
pozostaje w poblizu, aby zapewni¢ im poczucie bezpieczenstwa 1 ewentualng pomoc.
Jasno 1 w prosty sposéb wyjasnia dzieciom zasady obowigzujace w grupie, tak aby

byty dla nich zrozumiate 1 mozliwe do przestrzegania



W trudniejszych sytuacjach, takich jak nieporozumienia migdzy dzie¢mi, personel
towarzyszy dzieciom, podpowiada rozwigzania i uczy, jak poradzi¢ sobie z konfliktem

bez ztosci 1 krzyku

6.4 Dzialania personelu wspierajace celebrowanie Swiat i innych waznych wydarzen:

W placéwcee organizowane sg proste formy celebrowania wydarzen bliskich dzieciom,
takich jak urodziny, Dzien Dziecka, Dzien Babci 1 Dziadka czy kalndarz $wiat
nietypowych takich jak np.: Dzien pluszowego Misia, Dzien Kredki itp..

Dla kazdego dziecka obowigzuje ten sam, ustalony z rodzicami rytual §wigtowania
urodzin.

Celebrowanie $wiat o charakterze kulturowym lub religijnym odbywa si¢ w
porozumieniu z rodzicami, z uwzglednieniem roznic kulturowych.

Kazde dziecko ma prawo zrezygnowac z udziatu w $wigtowaniu lub jego wybranych

elementach, a personel respektuje t¢ decyzje.

STANDARD 7

Zapewnienie dzieciom warunkéw do poznawania i do§wiadczania otaczajacego Swiata.

7.1 Wskazowki metodyczne dla personelu sprzyjajace poznawaniu i doSwiadczaniu

otaczajacego Swiata przez dzieci:

Dzieci maja mozliwo$¢ swobodnego dziatania — indywidualnie, w parach lub w
wigkszej grupie, w zalezno$ci od potrzeb.

Przestrzen sali jest tak zorganizowana, by dzieci miaty dostep do roznorodnych miejsc
zabawy tematycznej, ktore sg regularnie wzbogacane o nowe elementy.

Tematyka kacikow i materiatéw dostgpnych w sali jest zmieniana w zaleznos$ci od
aktualnych zainteresowan dzieci oraz tematu zajec.

Dzieci podczas zabawy moga decydowac o tym, co chcg robi¢ i jaka forme zabawy
wybieraja.

Dzieci maja mozliwo$¢ samodzielnego badania otoczenia poprzez kontakt z

przedmiotami codziennego uzytku oraz materiatami dostepnymi w sali.



Czas trwania zabaw i1 aktywnoS$ci dostosowywany jest do zaangazowania 1 mozliwosci
dzieci — zabawa nie jest przerywana, jesli dzieci chcg jg kontynuowac.
Dzieci maja mozliwo$¢ eksplorowania najblizszego otoczenia placowki i

obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie

7.2.1 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajace u dzieci myslenie przyczynowo
-skutkowe:

e Wykorzystywanie czynnos$ci dnia codziennego (takich jak: ubieranie, jedzenie, czynnosci
higieniczne)

e Zabawy wprawiajace przedmioty w ruch (pitki, samochodziki, balony, karuzele)

e Przewidywanie skutkow poszczegolnych dziatan (podrzucanie/turlanie pitek, zgniatanie
papieru, przelewanie wody)

e Budowanie i burzenie konstrukcji (zabawy z wykorzystywaniem réznego rodzaju klockow)

e Obserwacje przyrodnicze ($nieg, wiatr, zmiany poOr roku)

7.2.2 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajace u dzieci umiejetnos¢ obserwacji
i doSwiadczania otaczajacego Swiata:

e Obserwowanie otoczenia i zmieniajacej si¢ przyrody w poblizu placéwki, podczas
wspolnych wyjsé

e Umozliwienie dzieciom bezposredniego kontaktu z darami natury : liscie, kasztany, $nieg

e Zabawy przedmiotami wydajacymi dzwigki

e Pomaganie w rozumieniu tego, co dzieci robig, widza i stysza

e Komentowanie, wyjasnianie i opisywanie danego zjawiska/rzeczy, ktora interesuje dziecko

7.2.3 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajace u dzieci uzywanie okreslen dla
cech przedmiotow:

e Opisywanie tego, co dzieci widza, styszg i czym si¢ bawig

e Okreslanie 1 nazywanie cech przedmiotow uzywanych przez dzieci (kolor, ksztatt,
wielko$¢)

e Porownywanie przedmiotow wedtug cech, np. duzy—maty, niski-wysoki



7.2.4 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajace u dzieci uzywanie okreslen
przestrzennych:

e Opisywanie potozenia przedmiotdéw i oséb, np. ,,na”, ,,pod”, ,,obok”, ,przed”, ,,za”

e Zabawy w poszukiwanie ukrytych przedmiotow i okreslanie ich potozenia

e Opisywanie swoich czynnos$ci i aktywnosci dzieci oraz umiejscawianie tych dziatan w

przestrzeni

STANDARD 8

Tworzenie dzieciom Srodowiska sprzyjajacego méwieniu, shuchaniu i porozumiewaniu

sie.

8.1 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajace u dzieci rozwdj gotowosci i

umiejetnosci porozumiewania sie.

8.1.1 Mowienie do dzieci:

e Dostosowanie sposob wypowiedzi do poziomu rozwoju dziecka, tak by byto to zrozumiate
e Stosowanie roznorodnych formy wypowiedzi (pytania, zdania twierdzace, komentarze)

e Uzywanie pytan zard6wno zamknigtych jak i otwartych

e [nicjowanie rozmowy

e Komentowanie, zadawanie pytan podczas codziennych czynnosci i zabaw

e Rozmowy z dzie¢mi na temat tego, co jest aktualnie przedmiotem ich uwagi

e Dopytywanie dzieci o ich potrzeby w czasie codziennych czynnosci

8.1.2 Aktywne sluchanie dzieci:
e Reagowanie na komunikaty dzieci
e Nie przerywanie wypowiedzi — wystuchanie do konca, nie pospieszanie

e Rozmowa o rzeczach ktore interesuja dzieci

8.1.3 Wzbogacanie slownictwa dzieci:



e Czeste rozmowy z dzie¢mi

e Wypowiadanie si¢ pelnymi zdaniami

e Rozszerzanie jezyka i stownictwa dzieci, za pomocg okreslen opisujacych dane zjawisko,
sytuacje¢ czy przedmiot

e Wspdlne czytanie ksigzek

e Pokazywanie i opisywanie ilustracji w ksigzkach

e Objasnianie znaczenia nowych stéw

e Zachecanie do wspdlnych rozmdw, zadawania pytan i komentowania

8.2 Wybrane aktywnosci wspierajace rozwoj mowy i komunikacji u dzieci.

8.2.1 Rozmowy z dzie¢mi:

e Codzienne, naturalne rozmowy z dzie¢mi podczas roznorodnych aktywnos$ci
e Rozmowy z dzie¢mi na temat tego, co jest aktualnie przedmiotem ich uwagi i
zainteresowan

e Angazowanie dzieci w rozmow¢

8.2.2 Komunikowanie si¢ dzieci ze soba oraz personelem:

® Zachecanie dzieci do podejmowania kontaktu z innymi dzie¢mi

e Wspieranie komunikowania si¢ dzieci ze sobg oraz personelem poprzez wspolne zabawy i
codzienne czynnos$ci

e Stwarzanie sytuacji, w ktorych dzieci moga bawic si¢ ze sobg i rozmawiaé o tym, co robig

8.2.3 Aktywny udzial dzieci we wspolnym czytaniu, shuchaniu tekstéw, utworow.
ksigzek:

e Wspolne czytanie ksigzek i stuchanie opowiadan

e Zachecanie dzieci do aktywnego udzialu, zadawanie pytan, pokazywanie i wspolne
omawianie ilustracji

e Udostepnianie dzieciom ksigzek do samodzielnego ogladania



STANDARD 9

Ksztaltowanie otoczenia umozliwiajacego rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci oraz

angazowanie zmyslow.

Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajace rozwoj fizyczny dzieci.

9.1.1 Rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie motoryki malej:

e Organizowanie zabaw z wykorzystaniem przedmiotéw rozwijajacych sprawnos¢ rak, dloni i
palcow (rysowanie kredkami, pedzelkiem, kolorowanie, ugniatanie masy solnej)

e Zachecanie do zabaw rozwijajacych koordynacje wzrokowo-ruchowg (wrzucanie
przedmiotow do otwordw, pojemnikow, taczenie elementdéw, uktadanie klockéw, uktadanek,
puzzli)

e Zabawy w kuchni ( krojenie warzyw i owocow, przesypywanie produktéw suchych,

mieszanie, przelewanie wody)

9.1.2 Rozwdj percepcji zmyslowe;j:

e Zapewnienie dostepu do naturalnych materiatéw o roznorodnej fakturze i zapachu (zabawy
w kuchni, wykorzystywanie materiatow przyrodniczych)

e Dbanie o optymalny poziom bodzcow w otoczeniu (dzwigki, o§wietlenie)

e stwarzanie niemowlakom mozliwo$ci samodzielnego badania roznorodnych obiektow i
swojego ciala

e Planowanie zabaw sensorycznych tak, aby dzieci mialy czas na spokojne zaangazowanie

si¢ 1 dzielenie swoimi spostrzezeniami

9.1.3 Rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie motoryki duzej:



e Organizowanie przestrzeni w sali 1 na zewnatrz w sposob sprzyjajacy podejmowaniu
aktywnosci ruchowej

e Umozliwianie dzieciom wielokrotnego powtarzania i ¢wiczenia konkretnych umiejetnosci
ruchowych

e Dbanie o bezpieczenstwo dzieci, bez nieuzasadnionego ograniczania ich aktywnosci
ruchowej

e Wspieranie niemowlat w rozwoju ruchowym, m.in. podczas prob siadania, czworakowania,
wstawania 1 chodzenia

e Organizowanie zabaw ruchowych zar6wno na sali jak i na §wiezym powietrzu

e Wspieranie koordynacji ruchowej podczas codziennych czynno$ci (samodzielne jedzenie,

ubieranie si¢, rozbieranie)

AktywnoSci wspierajace rozwdj sprawnosci fizycznej i angazowanie zmyslow.

9.2.1 Zabawy angazujace zmysly wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku:

e Sciezki sensoryczne (poznawanie réznych faktur na bosych stopach)

e Wydawanie dZwigkow ustami (nasladowanie zwierzat, pojazdow, powtarzanie dzwigkdéw
styszanych na co dzien)

eMalowanie farbami za pomoca palcow, raczek, z wykorzystaniem gabek, warzyw i owocoOw
e Zabawy w kuchni — krojenie, przesypywanie, przelewanie, ugniatanie

e Malowanie kredg na §wiezym powietrzu

e Wykorzystywanie do prac plastycznych materialdw naturalnych (liscie, szyszki, kasztany)

9.2.2 Zabawy wspierajace rozwoj motoryki malej:

e Aktywnosci plastyczne (rysowanie kredkami, malowanie farbami wykorzystujac rozne
przedmioty takie jak: pedzelki, gabeczki, owoce, warzywa oraz raczki, kolorowanie przy
pomocy kredek pastelowych, swiecowych, otowkowych, ugniatanie masy solnej, piankoliny)
e Uktadanie i budowanie roznych konstrukcji z klockow

e Wktadanie i wyjmowanie zabawek z pojemnikow, uktadanie na polkach



e Zabawy w kuchni ( krojenie warzyw i owocow, przesypywanie produktow suchych,

mieszanie, przelewanie wody)

9.2.3 Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej i réwnowagi:

e Sprzatanie zabawek (odktadanie zabawek na miejsce, uktadanie na potkach chowanie do
pojemnikdw)

e Chodzenie po $ciezce sensorycznej i kamykach sensorycznych przy uzyciu woreczkow
gimnastycznych i obreczy

e Malowanie i rysowanie

e Nauka podstawowych czynno$ci takich jak : samodzielne mycie rak, ubieranie sig,

rozbieranie, samodzielne jedzenie przy pomocy sztuccy.

9.2.4 Zabawy wspierajace czucie glebokie oraz ksztaltujace schemat wlasnego ciala:
e Wspolne pokazywanie i nazywanie czesci wlasnego ciata

e Powtarzanie gestow i1 ruchéw (nasladowanie opiekuna)

e Zabawy przy pomocy piteczek i woreczkéw (chodzenie z woreczkiem na glowie,

przektadanie piteczek po kolanami, turlanie, przechodzenie przez tunel)

9.2.5 Aktywnosci w zakresie duzej motoryki, ze szczegolnym uwzglednieniem zabaw na
powietrzu:

e Swobodne zabawy na placu zabaw

e Bieganie po bezpiecznej przestrzeni na zewnatrz (park, boisko)

e Zabawy z pitka

e Zabawy ruchowe z wykorzystaniem kredy (linie, kota, $lady, tory)

W okresie zimowym zabawy na $niegu (lepienie batwana, jezdzenie na sankach)

STANDARD 10
Zapewnienie dzieciom warunkow do twérczej ekspresji i kontaktu z r6znymi

wytworami kultury i sztuki.



10.1 Wskazowki metodyczne oraz niezbedne warunki umozliwiajgce dzieciom:

1. Dzialania tworcze:

e Stwarzanie okazji do kreatywnych dziatan konstrukcyjnych przy pomocy klockow

e Malowanie i rysowanie na réoznego rodzaju wielkos$ciach papieru przy pomocy réznych
dostepnych materiatow plastycznych

e Zachecanie dzieci do wspdlnego swobodnego tanca

e Zapewnienie dzieciom czasu i miejsca na dzialania kreatywne w ciggu catego dnia

e Aranzowanie dziatan artystycznych dla matej grupki dzieci lub pojedynczego dziecka, bez

koniecznosci angazowania catej grupy w tg samg aktywnosc

2. Dostep do wytworow kultury:

e Zapewnianie dzieciom dostepu do ksiazek - czytanie ksiazek 1 pokazywanie dzieciom
ilustracji o wysokim poziomie estetycznym, mozliwos¢ samodzielnego ogladania ksigzek
przez dzieci

e Zapewnianie muzyki o wysokiej jakosci, dostosowanej do wieku dzieci,

o odpowiedniej glo§nosci 1 roznorodnym repertuarze

10.2 Dzialania personelu zach¢cajace dzieci do:

1. Wyrazania tworczej ekspresji w réznych formach:

e Malowanie i rysowanie na réznego rodzaju wielko$ciach papieru przy pomocy réznych
dostepnych materialow plastycznych, dekorowanie z wykorzystaniem réoznorodnych
materialow, naklejanie

e Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem klockéw matych i duzych o roznych ksztattach i
wielko$ciach

e Rysowanie kredg na tablicy dostepnej na sali oraz na $wiezym powietrzu



e Swobodne tance do muzyki, $piewanie, nasladowanie dzwigkow

e }.3czenie roznych rodzajow ekspresji

2. Wyrazania tworczej ekspresji przez umozliwianie dzieciom wykorzystywania
roznorodnych materialow:

e Dostep do materiatow plastycznych: kartki, kredki, mazaki, farby, plastelina, stempelki,
naklejki, masa solna, bibuta

e Prace z materiatami naturalnymi: szyszki, kamyki, liScie, gatazki, kasztany warzywa,
owoce

e Malowanie i rysowanie na roznych podtozach: kartki, karton, rolki papierowe, brystol

3. Poznawania réznych wytworow kultury:

e Czytanie 1 ogladanie ksigzek

e Stuchanie muzyki klasycznej i dziecigcej w odpowiedniej jakos$ci

e Organizowanie zaj¢¢ tematycznych dotyczacych tradycji i zwyczajow (np. Swiatecznych)

e Organizowanie zaje¢ kulinarnych

STANDARD 11

Praca na podstawie planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego.

11.1 Personel pracuje realizujac zalozenia Planu Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjnego.
Opiera si¢ to miedzy innymi na:

e Przygotowywaniu miesi¢cznych lub tygodniowych planéw ze szczegdtowymi
aktywno$ciami z réznych obszaréw

e Dokumentowaniu pracy poprzez zdjecia, filmy i prace plastyczne

e Organizowanie i realizowanie dziatan i aktywnos$ci wspierajacych dzieci we wszystkich
obszarach rozwoju

e Wprowadzaniu zmian w organizacji przestrzeni wynikajacych z potrzeb i zainteresowan

dzieci



e Dostosowywaniu wsparcia do indywidualnych potrzeb dzieci

e Checi doskonalenia poziomu pracy 1 planowania rozwoju zawodowego

11.2 Plan OWE jest rokrocznie analizowany i dostosowywany do mozliwosci instytucji
opieki oraz potrzeb dzieci, ktore do niej aktualnie uczeszczaja.

W Ztobku Strylu$ ewaluacja Planu OWE przeprowadzana jest raz w roku, w okresie styczen-
luty, zgodnie z organizacja pracy instytucji opieki. Celem ewaluacji Planu OWE jest
podsumowanie stopnia realizacji zaplanowanych dziatan, wskazanie mocnych stron oraz
obszaré6w wymagajacych doskonalenia a takze zaplanowanie ewentualnych zmian w Planie

OWE na kolejny rok pracy.



